
Takemusu Aikido Verband Deutschland
TATSU DOJO - AIKIDO ALFAZ DEL PI

Shoshin bedeutet Anfängergeist und meint: 
Jedes Mal wieder  von neuem  hinsehen, 
als wüsste  man (noch)  nichts.  Shoshin 
ist die Geisteshaltung, die  am  Anfang 
und am Ende des Weges steht. Es ist die Freiheit,
alles mit der selben Unvoreingenommenheit 
zu tun, wie beim ersten Mal.
Sho Shin ist das Programm des Lehrgangs:

Die Offenheit gegenüber der Verschiedenheit
in der Ausführung von Aikido in enger 
Verbundenheit mit den Prinzipien des Aikido.
Auf dieser Grundlage ist ein freundschaftliches 
Lernen voneinander möglich.
Zum ersten Mal gestalten wir gemeinsam mit 
unseren Partnern aus dem spanischen Tatsu Dojo
einen Lehrgang. Wir freuen uns.

Trainingsort / Zeiten:

Ta

Samstag: 5.12. 2026:   10.00 - 11.00 / 11.15 - 12.15 
                                      16.00 - 17.00 / 17.15 - 18.15 / 19.00 Party
Sonntag:  6.12.. 2026:  9.30 -10.30 / 10.45 - 11.45 / 12.00 - 13.00

kemusu Aikido Dortmund, Hörderstr 29, 44309 Dortmund

Internationaler Freundschaftslehrgang

5. / 6.12 2026
Offen für alle Stilrichtungen und Verbände

Anmeldung:
Bitte bis zum 15.11. 26 per E-Mail über: aikido@dortmund-aikido.de 

Preise:
Gesamter Lehrgang: 40.- €/ Jugendliche bis 18: 10.-
Einzeltraining: 7.- € / Jugendliche bis 18: 2.-
Buffet am 5.12.26     15.-€
Konto:
Takemusu Aikido Dortmund
Sparkasse Dortmund IBAN: DE73 4405 0199 0311 0115 61 
Es ist auch Barzahlung vor Ort möglich.

Wir feiern auch das 50 - jährige Aikido Jubiläum von Christoph Biele.
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