Internationales Aikido Seminar
28.8. - 30.8. 2026

UIf Evenas Shihan 8. Dan Aikikai / 5 Mokuroku

Ulf Evenas praktiziert Aikido seit 1968. 1973 ging er nach Iwama / Japan und wurde Schiler von Shihan Morihiro Saito.

Er war ein sehr enger Schiiler von Saito Sensei und unterrichtet dessen Aikido in brillianter Form.

Sein Aikido ist gepragt von groRer Klarheit und Dynamik.

Aikido ist Budo und damit gibt es Verhaltensregeln, aber keine Technikregeln.

UIf Evenas orientiert sich an dem von Morihiro Saito Sensei entwickelten Konzept.

Das ergibt eine Struktur, die fiir jeden Aikidoka eine klare Orientierung bietet.

Egal welche Technik ausgefiihrt wird, die Prinzipen des Aikido sind enhalten und bieten somit eine klare Grundlage fir
die eigene Weiterentwicklung, ohne in Gefahr zu sein in der Beliebigkeit und der Vielfalt der Moglichkeiten
unterzugehen.

Das Seminar ist offen fiir Aikidokas aller Stilrichtungen.



28. - 30.8. 2026

Anmeldung

Letzter Termin: 16.8.2026 Keine Teilnahme ohne Anmeldung.

Begrenzte Teilnehmerzahl.

Wenn das Seminar ausgebucht ist, verschicken wir eine Benachrichtigung
und reservieren einen Platz auf der Warteliste.

Anmeldungen unter: aikido@dortmund-aikido.de

Unterkunft

- Ubernachtung im Dojo (kostenfrei) www.dortmund-aikido.de

- Jugendgastehaus Adolph Kolping ,Stadtmitte”: http://www.djh-wl.de/jh/dortmund
- Hotelbuchung: http://www.dortmund-tourismus.de/

Preise Training: Komplett
Jugendliche bis 18:  45.-€

Erwachsene: 95.-€
Buffet am 6.9 : 15.- €
Dojoadresse

Takemusu Aikido Dortmund, Horderstr 29, 44309 Dortmund (Google Maps)

Bezahlung

Bitte Uberweisen an: Takemusu Aikido Verband Deutschland
Sparkasse Iserlohn

IBAN: DE95445500450018082560 / BIC: WELADED1ISL
Stichwort: UIf 2026

Trainingsplan

Freitag 28.8. 17.00 -18.00h

18.15 - 19.15h
Samstag 29.8. 10.00 - 11.00h
11.15 -12.15h
16.00 - 17.00h
17.15 -18.15h
19.00 Buffet

Sonntag 30.8. 10.00 - 11.00h
11.15 -12.15h

Bitte beachten

Bitte eine eigene Unfallversicherung abschlieRen. Die Veranstalter ibernehmen keinerlei Haftung.
Keine Videoaufnahmen oder Serienbilder wahrend des Trainings.

Hakama ab 1.Dan

Bitte Jo, Bokken und Tanken mitbringen.

Ruicktritt
Véllig frei bis zum 16.8.26, 12.00 Uhr.
Nach diesem Zeitpunkt kénnen nur noch 50% der Kosten zurlickerstattet werden.

Kontakt / Informationen

Bei Fragen und Problemen sind wir erreichbar unter: aikido@dortmund-aikido.de
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